Im Einklang mit der Natur: Ein Traumhaus fiir 4000 Euro

Ein eigenes Haus, nah bei der Natur - das ist fur viele Menschen ein Traum, der in weiter
ferne liegt, vor allem aus finanziellen Griinden. Dass man ein Traumhaus auch fir einen
kleinen Preis bauen kann, beweisen immer mehr findige Architekten. Erstaunlich ist
dabei, dass die billigsten Hauser auch die umweltfreundlichsten zu sein scheinen.

Der Fotograf Simon Dale wollte zeigen, dass bauen und leben im Einklang mit der Natur fur
jeden Menschen mdglich ist und hat seiner Familie ein bezauberndes Haus gebaut.

Nah bei der Natur

Far Simon Dale war ein Haus zu bauen, mehr als nur der Wunsch nach einem eigenen Heim,
auch wenn dieser Wunsch einen Teil seiner Motivation ausmachte:

"Dein eigenes Leben zu leben, auf deine eigen Weise, gibt dir sehr viel. Deine Traume zu
verwirklichen, halt deine Seele am Leben."

Aber da war noch mehr, eine Klarheit dartiber, dass der Weg, den unsere Gesellschaft nimmt
keine Zukunft hat, und dass wir alle in unserem eigenen Leben beginnen missen, aus der
Abwartsspirale auszusteigen und einen anderen Traum zu trAumen. Den wahren Zustand
unserer Gesellschaft zu erkennen, hat in Simon keine Resignation ausgel6st, sondern einen
Enthusiasmus, zumindest im kleinen Rahmen eine Lésung zu schaffen.

"Die Begeisterung fir diese Art von Anderungen kommt nicht nur aus einer intellektuellen Sorge
um die Probleme unserer Zeit, sondern auch aus einer viel starkeren Anziehungskraft, die wir
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im Herzen spuiren. Es ist nicht ohne Grund, dass diese Art zu Leben oft als "das gute Leben"
bezeichnet wird und "ein Haus auf dem Land" ein beliebtes Ziel fir den Ruhestand ist. Wir
haben eine evolutiondre Geschichte und einen Wunsch, nah mit der Natur zu leben."

Simon begann, ein nachhaltiges Haus zu planen, das beweisen sollte, dass diese Art zu leben
fir jeden Menschen méglich ist.

Zu Besuch bei den Hobbits

Auf einem kleinen Stlick Land verwirklichte er ein Haus, das fir sich selbst spricht. Die Warme
und Gemadtlichkeit, der kiinstlerische Anspruch, die Ausstrahlung lassen einem das Herz
aufgehen.

Das Haus ist eine Botschaft: Es ist mdglich. Gemeinsam mit seinem Schwiegervater errichtete
er das Haus in Handarbeit - ohne Vorkenntnisse. Benutzt wurden nur eine Kettensage, ein
Hammer und ein Mei3el. Nach vier Monaten war es einzugsfertig. Kosten fir das Haus: knapp
4000 Euro. Verwendet wurden nattrliche Materialien und Baustoffe aus Abrissen und von
Schrottplatzen.

Das Haus ist in einen Hang gebaut, was eine perfekte Isolierung bietet, die durch Strohballen
im Boden und den Wanden ergénzt wird. Das Dach besteht aus einer Spirale aus
Baumstammen, die Wande sind aus Steinen und Lehm und wurden mit Kalk verputzt. Das
Ofenrohr des Holzofens wird vor dem Austritt durch Lehm gefihrt, um die Warme maximal zu
speichern. Der Kihlschrank wird Uber Kaltluft betrieben, die durch das Erdreich gefthrt wird,
Solarpanels erzeugen Strom fir Licht, Musik und Laptops und eine Komposttoilette spart
Wasser.

Umgeben ist das Haus von einem Permakultur-Garten, welcher der Familie einen Teil der
Nahrungsmittel liefert. Von Auf3en sieht das Haus ein bisschen aus wie bei den Hobbits, von
innen, wie in einem gemutlichen Marchen. Inzwischen baut Simon an gréBeren Projekten - sein
Traum ist eine nachhaltige Gemeinschaft. Doch dieses erste Haus hat sein Leben stark
verandert:

"Teil unserer Motivation war es, anderen zu zeigen, dass diese Art von Leben maéglich ist. Ich
habe ein paar Fotos von unserem Haus auf eine einfache Web-Seite gestellt, um es ein paar
Freunden zu zeigen, die uns mit dem Bau geholfen hatten. Innerhalb weniger Wochen war es
weitergegeben worden und begann, auf ein paar Blogs erscheinen. Seitdem hat diese Website
bis zu 50.000 Unique Visits pro Tag und wurde bereits von 2 Millionen Menschen angesehen.
Ich habe Tausende von E-Mails von aufgeregten und begeisterten Menschen bekommen.
Manche mit Freuden-Tréanen, manche mit Planen, einige mit ihren eigenen Geschichten und
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jeder einzelne mit Begeisterung und Ermutigung. Dies war eine bewegende und
Augen-6ffnende Erfahrung. Die Menschen sind von diesem Haus und dieser Art des Lebens
angezogen. Es braucht fast keine Erklarung, nahezu alle haben ein sofortiges und klares
Verstandnis der Philosophie und Lebensweise. Unter anderem dieses Erlebnis hat mir sehr klar
gemacht, dass eine beachtlich groBe Zahl von Menschen bemiiht ist, den Ubergang zu einer
energiesparenden und einfachen Lebensweise zu verwirklichen."

Der Umbau der Gesellschaft

FOr Simon geht es um nicht weniger als den Umbau unserer Gesellschaft, einen neuen
Lebensentwurf, eine Ruackkehr zu einer natirlichen Lebensweise, im Einklang mit der Natur und
moderner Technik.

Dass, da ist sich Simon sicher, ist eine Notwendigkeit unserer Zeit, nicht blo3 der Traum von
ein paar Hippies. Mit zunehmendem Ausmalf der Krise wird dieses Bewusstsein immer mehr
Menschen erreichen, so hofft er.

,Die Tatsache, dass diese Krise bereits geschieht, bedeutet, dass die Frage nicht lautet, ob sie
noch abgewendet werden kann, sondern, was wir tun kbnnen, um zu verhindern, dass sie sich

verscharft sie wie wir mit inren Auswirkungen fertig werden. Es geht nicht darum, was wir
morgen tun kbnnen, sondern was wir heute tun kénnen."

Eine komplette Bauanleitung findet sich auf Simons Webseite:

http://simondale.net/

quelle sein.de
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http://simondale.net/house/index.htm

